
Medienmitteilung 

Aktuelle Fragen und Antworten zu Multipler Sklerose, Neuropathischen 

Schmerzen und Alzheimer 

 

Multiple Sklerose, Neuropathische Schmerzen und Alzheimer gehören zu den häufigsten 

neurologischen Erkrankungen im Erwachsenenalter. Die Veranstaltungsreihe „Themenabend 

Neurologie“ richtet sich mit wissenschaftlichen Kurzreferaten an Betroffene, deren Angehörige 

und die interessierte Öffentlichkeit. 

 

Zürich, im Juli 2010 – Trotz ihrer unterschiedlichen Symptomatik haben Multiple Sklerose, 

Neuropathische Schmerzen und Alzheimer eines gemeinsam: Sie alle sind zurzeit noch nicht 

heilbar. Heute ist die Forschung aber so weit fortgeschritten, dass der Krankheitsverlauf bei 

frühzeitiger Erkennung und einer entsprechenden Lebensumstellung günstig beeinflusst 

werden kann. Neben aktuellen Erkenntnissen wird der Umgang mit der Krankheit im Alltag für 

Betroffene und Angehörige thematisiert. Die öffentlichen, kostenlosen Themenabende sind 

eine gute Gelegenheit, Interessantes und Wissenswertes zu diesen Themen zu erfahren.  

 

Schweizweite Publikumsveranstaltung 

Die Veranstaltungsreihe „Themenabend Neurologie“ wird schweizweit durchgeführt. In Zürich 

Basel und Bern hat mit grossem Erfolg stattgefunden. „Die Vorträge waren sehr beeindruckend 

und haben mir neue Denkanstösse gegeben. Die offene Fragerunde am Schluss und die vielen 

Informationsmöglichkeiten am Eingang haben mir besonders gefallen“, so Rosa K., eine 

Besucherin des Basler Themenabends. Nun haben Betroffene und Interessierte auch 

Lausanne die Gelegenheit, sich bei medizinischen Fachspezialisten gezielt über Multiple 

Sklerose, Neuropathische Schmerzen und Alzheimer, und die Symptome dieser Erkrankungen 

zu informieren. Zudem wird mit msyoga ein neuartiges Yogatraining für MS-Betroffene 

präsentiert.  

Mit dem Ziel, dem Informationsbedürfnis der Öffentlichkeit gerecht zu werden unterstützen die 

regionalen Alzheimervereinigungen, die Schweizerische Diabetesgesellschaft sowie die 

Unternehmen Biogen-Dompé und Pfizer die Publikumsveranstaltungen. 

 

Die derzeit letzte Veranstaltung findet in Lausanne statt, wo Judith Mayencourt (24 heures, tdg) durch 

den Abend führt: 

14. September 2010 18h-20h: Themenabend Neurologie 
UNIL, Quartier Sorge 

Amphimax 351, niveau 3 
Route de la Sorge 

1015 Lausanne 



Communiqué de presse 

Le point sur la sclérose en plaques, les douleurs neuropathiques et la maladie 

d’Alzheimer: questions et réponses  

 

La sclérose en plaques, les douleurs neuropathiques et la maladie d’Alzheimer comptent parmi 

les maladies neurologiques les plus fréquentes de l’âge adulte. La série de manifestations 

«Conférence de neurologie», composée de brefs exposés scientifiques, s’adresse aux patients, 

à leurs familles et au public intéressé. 

 

Zurich, en juillet 2010 – La sclérose en plaques, les douleurs neuropathiques et Alzheimer ont 

une symptomatologie distincte mais ont toutes un point commun: elles sont encore incurables 

actuellement. Grâce aux progrès de la recherche, il est toutefois possible aujourd’hui d’agir 

favorablement sur l’évolution de la maladie pour autant qu’elle soit diagnostiquée assez tôt. 

Outre l’état actuel des connaissances, la «Conférence de neurologie» traite de l’approche 

quotidienne de la maladie par les patients et leurs proches. Ces soirées libres et gratuites 

offrent une excellente occasion de se documenter sur ces sujets et d’y apprendre des choses 

intéressantes.  

 

Un événement tous publics organisé dans toute la Suisse 

La série intitulée «Conférence de neurologie» a lieu dans toute la Suisse. Elle a connu un vif 

succès à Zurich, à Bâle et à Berne. «Les conférences m’ont fait une forte impression et m’ont 

apporté de nouveaux éléments de réflexion. J’ai apprécié tout particulièrement la période de 

questions libres à la fin et les nombreuses sources d’information à l’entrée», dit Rosa K., qui a 

assisté à la soirée de Bâle. C’est maintenant à Lausanne que les patients et le public intéressé 

auront l’occasion de demander à des médecins spécialistes des renseignements précis sur la 

sclérose en plaques, la douleur neuropathique, la maladie d’Alzheimer et leurs symptômes. 

Avec msyoga, Biogen-Dompé présentera en outre une nouvelle forme de yoga destinée aux 

patients atteints de SEP.  

Ces soirées à thème tous publics sont soutenues par les associations régionales de patients 

Alzheimer, l’association Suisse du Diabète et les entreprises Biogen-Dompé et Pfizer dans le 

but de répondre au besoin d’information du public sur ces maladies. 

 

La pour le moment dernière soirée de cette série de rendez-vous, qui sera animée par Judith 

Mayencourt (24 heures, tdg), aura lieu à Lausanne le 

14 September 2010 18h00-20h00: conférence de neurologie 
UNIL, Quartier Sorge 

Amphimax 351, niveau 3 
Route de la Sorge 

1015 Lausanne 
 


